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O Projecto Cabo Verde é um projec-
to de Voluntariado Internacional para 
a Cooperação, desenvolvido por estu-
dantes universitários e jovens profissio-
nais, que resultou da parceria entre três 
Associações Juvenis Portuguesas, em 
colaboração com a Comunidade Local 
Cabo-Verdiana.

A estratégia de intervenção abrange três 
pilares fundamentais do desenvolvimento 
social, designadamente a educação e for-
mação, a saúde e o ambiente. 

A intervenção no terreno efectiva-se em 
15 dias do mês de Agosto. No entanto, 
os objectivos globais e específicos do 

sobre o 
projecto

projecto vão muito além de uma ajuda 
anual desligada. O projecto pretende dar 
um contributo eficaz para fazer dos bene-
ficiários os protagonistas do seu próprio 
desenvolvimento. Complementarmente, 
e de modo inseparável, o projecto aposta 
na formação dos voluntários valorizando 
o contributo individual de cada um e pro-
porcionando uma oportunidade de trei-
nar, ganhar e aperfeiçoar competências.

Desde 2006 beneficiaram directamente 
do Projecto mais de 7.000 pessoas. 

No plano da ajuda material, o projecto ca-
naliza a sua ajuda sobretudo para o sector 
da saúde e da educação.



Na sua quinta edição consecutiva, o pro-
jecto pretende reforçar o trabalho ante-
rior e abrir novas frentes na Cooperação:

Na formação de activos sem qualifica-
ção e de desempregados, dotando-os 
de formação certificada. Nesse sentido 
serão intensificados os cursos de inglês, 
auto-negócios e cozinha e dar-se-á início 
a cursos de português para imigrantes.

Na formação de líderes locais, que po-
dem e devem ser agentes dinamizadores 
do desenvolvimento local, e no trabalho 
a nível institucional com os organismos 
competentes.

No atendimento médico da população, 
reforçando a equipa médica e de enfer-
magem de modo a poder deslocar o tra-
balho do Dispensário a outras localidades 
da ilha.

Na formação de Gestores escolares 
e professores, elementos chave no 
desenvolvimento.

Na ocupação de tempos livres das 
crianças, sedimentando os valores como 
a criatividade, o espírito de grupo, hábitos 
de trabalho em equipa, aproveitamento 
do tempo, responsabilidade e abertura 
aos outros.

Na educação ambiental, realizando com 
as diferentes faixas etárias actividades 
que apelem à consciência social, isto é, 
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atribuindo-lhes pequenas responsabilida-
des relacionadas com o ambiente e com 
atitudes de cidadania activa, desenvolven-
do o sentido crítico e reflexivo. Por serem 
as zonas mais afectadas pela poluição, e 
por vezes as mais insalubres e esquecidas, 
o futuro Projecto incidirá mais ainda a sua 
acção no Bairro das Barracas e também 
na zona dos pescadores da Vila.

No alargamento do número de benefi-
ciários, deslocando voluntárias a zonas 
interiores da ilha que, pela dificuldade de 
comunicação com a vida de Sal Rei, so-
frem maiores limitações no acesso aos 
cuidados básicos de saúde e actividades 
de formação. 

O projecto privilegia o envolvimento di-
recto daqueles que, de alguma forma, 
podem ser motor de desenvolvimento. 
Em 2009 estiveram directamente envol-
vidos no projecto a Câmara Municipal, 
a Delegação de Saúde, a Delegação 
Escolar, o Clube Ambiental, a Turtle 
Foundation, a Biblioteca Municipal, a 
OMCV – Organização das Mulheres de 
Cabo Verde, empresas construtoras e ou-
tros agentes de dinamização local. 

Em 2009 beneficiaram directamente do 
projecto 1863 pessoas, divididas da se-
guinte forma:

O financiamento do projecto é garantido 
pela colaboração de particulares e insti-
tuições. Em 2009 foi afectado um total 
de 67.536,46€ e foram transportadas 11 
toneladas de material de ajuda humani-
tária, que se destinou maioritariamente 
à Delegação Escolar e à Delegação de 
Saúde da Boavista.

Actividade Público-alvo
Total de 

beneficiados

Atendimento médico e de enfermagem Toda a população 1020

Curso de Cozinha no Bairro das Barracas População activa e no desemprego 100

Curso de Cozinha na Vila de Sal-Rei População activa empregada 25

Curso de Inglês (3 níveis) População activa empregada 77

Curso de Auto-Negócios População activa desempregada 90

Curso de Português para professores Professores do 1º e 2º Ciclo do 

Ensino Básico

13

Curso de Gestão Escolar Gestores e futuros gestores de 

escolas

8

Sessões de Formação Adicional nas 

áreas da Comunicação e da Saúde

População activa e desempregada 180

Sessões de Formação na área da 

cozinha, etiqueta, dança e bijuteria

Raparigas entre os 14 e os 20 anos 20

Ocupação de tempos livres e educação 

ambiental

Crianças 280

Actividades recreativas Idosos do Centro de Dia 50

RECEITAS

Saldo Projectos Anteriores 12.266,31€

Donativos das Voluntárias 30.000,00€

Apoios a Obter 28.233,69€

DESPESAS

Viagens 54.000,00€

Alimentação e Alojamento 7.000,00€

Secretariado 5.500,00€

Material Actividades 4.000,00€

Total 70.500,00€


